
 

 

Ⅰ 令和元年度事ᴗ報告᭩ 

㸦平成㸱㸯年㸲᭶㸯᪥から令和㸰年㸱᭶㸱㸯᪥まで㸧 

 

 当㈈団は、┴Ẹが主体となった地域♫会の形成を促㐍するため、㹌㹎㹍やボ

ランティア、⏕ᾭ学⩦をはじめとする┴Ẹのㅖά動の支援、㧗㱋⪅の⏕きがい

づくりや地域参加の促㐍及び就ᴗᶵ会の提供に㛵する事ᴗを⾜い、あらゆる世

代が共に支え合う㇏かな埼⋢のⓎ展に寄与するという♫会ⓗ使命を᭷している。 

 ┴Ẹά動の支援に㛵する事ᴗでは、㹌㹎㹍の㐠営やボランティア㣴成に㛵す

るㅮ座を┴内各所で実するとともに、「彩の国市Ẹά動サポートセンター」を

㐠営し、┴Ẹへの情報提供や市⏫サポートセンターのネットワーク化を図った。   

また、多ᵝな学⩦ニーズに応える事ᴗを実し、学⩦ᶵ会を提供するととも

に、⏕ᾭ学⩦の成ᯝを地域に㑏元できるよう市Ẹㅮ師を㣴成した。 

さらに、┴Ẹά動⥲合センターがᵝ々な人々のά動の場として利⏝いただけ

るよう利便性の向上に努めた。また、地域や企ᴗ、団体➼と㐃携したイベント

の実や、ᮾ京 2020 オリンピック➇技大会のᰂ㐨オーストラリアナショナル 

チームの合宿の受け入れを⾜った。 

㧗㱋⪅のいきがいづくりや地域参加の促㐍を図る事ᴗでは、彩の国いきがい

大学を㐠営し、᪂たな仲㛫づくりとともに地域でά㌍できる人ᮦの⫱成を┠指

すカリキュラムを実した。加えて、㧗㱋⪅の健康増㐍や介ㆤ予㜵に役❧つセ

ミナーを㛤催した。 

 就労意ḧのある㧗㱋⪅の就ᴗや⬟力のά⏝促㐍に㛵する事ᴗでは、

㧗㱋⪅の就労支援の拠Ⅼである地域のシルバー人ᮦセンターの㐠営

基┙の強化のため、事ᴗや⤌⧊の㐠営に係る助ゝ、ἲ律➼の┦ㄯや㐺

ṇな⤒⌮事務に向けた会ィ┘ᰝなどを⾜った。  

 また、労働⪅ὴ㐵事ᴗではシルバー人ᮦセンター会員の拡大のため、

就労を希ᮃする㧗㱋⪅を対㇟に技⬟ㅮ⩦や就ᴗ体㦂を実するとと

もに、多ᵝな就労ᶵ会を提供するため、事務⣔⫋✀や介ㆤ➼の人手不

㊊分㔝を中心にὴ㐵先企ᴗの㛤拓に取り⤌んだ。  

 

 

 



 

 

Ⅰ－１  事業の概要  

 

㸯 ┴Ẹά動の支援に㛵する事ᴗ 

 㸦㸯㸧┴Ẹά動支援のためのㅮ座の㛤催 

   ア 㹌㹎㹍ά動やボランティアά動を支援するため、市⏫の市Ẹά動サ 

    ポートセンターや大学と㐃携し、ボランティアを㣴成するㅮ座や㹌㹎 

㹍の㐠営について学ぶㅮ座を┴内各所で実した。また、学⩦支援ボ

ランティアや子どもの居場所サポーターを㣴成するㅮ座を実した。 

イ ⏕ᾭ学⩦を㏻して⩦得した▱㆑や技⬟を地域に㑏元できるよう市Ẹ

ㅮ師を㣴成するㅮ座を実した。また、市⏫ᮧ⏕ᾭ学⩦タでのά動

の場を提供するとともに、スキルアップのためのセミナー➼を実し

た。 

ウ 情報化に対応するㅮ座、ᩥ化教㣴に㛵するㅮ座、スポーツに㛵する 

 ㅮ座など、多ᵝな学⩦ニーズに対応したㅮ座を実するとともに、地

域のㄢ㢟ゎỴについて主体ⓗに学ぶアクティブラーニング事ᴗを実

した。 

 

㸦㸰㸧┴Ẹά動団体への支援 

  ┴Ẹά動団体のά動が一層άⓎなものになるよう、コミュニティシネ

マに取り⤌む㹌㹎㹍や子⫱て支援を⾜うボランティア団体➼と協働で事

ᴗを実した。 

 

㸦㸱㸧彩の国市Ẹά動サポートセンターの㐠営 

  㹌㹎㹍ά動やボランティアά動に㛵する情報提供・┦ㄯを⾜うととも 

 に、「埼⋢市Ẹά動サポートセンターネットワーク」事務局として市⏫ 

 の市Ẹά動サポートセンター⫋員を対㇟に◊修会を実し、㛵係団体と 

のネットワークの強化を図った。 

 

㸦㸲㸧埼⋢┴┴Ẹά動⥲合センターの㐠営 

    埼⋢┴┴Ẹά動⥲合センターの指定⟶⌮⪅として、タを㐺切に⥔持 

   ⟶⌮し、利⏝に供した。また、レストランを᪂たに「ＩＮＡ ＫＩＴＣＨＥＮ by 

㖟座ライオン」にリニューアルし、利⏝⪅の利便性の向上を図った。 

地域や企ᴗ、団体➼と㐃携したイベントを実するとともに、ᮾ京

2020 オリンピック➇技大会の事前トレーニングキャンプに向けてᰂ㐨

オーストラリアナショナルチームの合宿を受け入れた。 

 



 

 

㸰 㧗㱋⪅の⏕きがいづくりや地域参加及び地域㈉⊩の促㐍に㛵する事ᴗ 

 㸦㸯㸧彩の国いきがい大学の㐠営 

    㧗㱋⪅が地域でά㌍できるよう、┴内各地で一⯡ㄢ⛬㸦㸶学園㸧、専

攻ㄢ⛬㸦㸴学⛉㸧、プラチナコース㸦㸰コース㸧を㐠営し、㸷㸲㸳人の

㧗㱋⪅に学⩦ᶵ会を提供した。 

    また、いきがい大学の周▱を図るため、㧗㱋⪅を対㇟とした≉別ㅮ座

を㛤催した。 

 

㸦㸰㸧㧗㱋⪅いきがい支援センター事ᴗの実 

    㧗㱋⪅の健康づくりを支援するため、専㛛家による健康増㐍に㛵する

セミナーを㛤催したほか、介ㆤ予㜵のためのシニア向けレクリエーショ

ン実㊶⪅セミナーを㛤催した。 

 

㸦㸱㸧情報ㄅⓎ⾜ 

  アクティブシニアのための情報ㄅ「㹌㹃㹖㹒㸟」を㸲回Ⓨ⾜し、㧗㱋

⪅の⏕きがい、健康づくり及び♫会参加に役❧つ情報を提供した。 

 

㸦㸲㸧いきいき創作展の㛤催 

⤮⏬や写┿など、㧗㱋⪅の᪥㡭のᩥ化創作ά動の成ᯝをⓎ⾲する場と

して、㸲㸳㸲Ⅼの作品を展♧した。 

なお、優⚽作品は、⩣年度の全国健康⚟♴⚍㸦ねんりんピック㸧⨾⾡

㒊㛛に出品される。 

 

㸦㸳㸧全国健康⚟♴⚍埼⋢┴㑅手団のὴ㐵 

  㧗㱋⪅の国体と呼ばれる➨㸱㸰回全国健康⚟♴⚍和ḷ山大会㸦ねんり

んピック⣖の国わかやま 2019㸧に埼⋢┴㑅手団㸯㸱㸰人をὴ㐵した。 

ỈὋ㸦女子 50㹫⫼Ὃぎ・バタフライ優勝㸧、グラウンド・ゴルフ㸦女

子の㒊➨㸱位㸧、サッカー㸦ブロック優勝㸧など優⚽な成⦼を修めた。 

 

㸱 就労意ḧのある㧗㱋⪅の㞠⏝・就ᴗ及び⬟力ά⏝の促㐍 

㸦㸯㸧シルバー人ᮦセンター・㧗㱋⪅事ᴗ団の支援 

  埼⋢┴から指定を受けている「埼⋢┴シルバー人ᮦセンター㐃合」と

して、┴内のシルバー人ᮦセンター・㧗㱋⪅事ᴗ団の安全で㐺ṇなᴗ務

㐠営に係る支援を⾜った。 

令和元年度は、各センターの⤌⧊や事ᴗの㐠営に係る助ゝ、ἲ律➼の

┦ㄯや㐺ṇな⤒⌮事務の徹底に向けた会ィ┘ᰝなどを⾜った。 



 

 

㸦㸰㸧労働⪅ὴ㐵事ᴗの実 

  㧗㱋⪅に多ᵝな就ᴗᶵ会を提供する労働⪅ὴ㐵事ᴗでは、㐺切な事ᴗ

㐠営のためὴ㐵実事務所との㐠営会㆟や実務⪅◊修を㸷回㛤催し、情

報の共᭷化と担当⫋員の㈨㉁向上を図った。 

また、厚⏕労働┬からの委クを受け、㸴㸮ṓ以上でシルバー人ᮦセン

ター会員にⓏ㘓を希ᮃする就ᴗ意ḧのある人を対㇟に、技⬟ㅮ⩦を㸯㸰

回、⌧場での就ᴗ体㦂を㸳㸲回実し、会員の拡大、技⬟の向上を㐍め

た。 

 

㸦㸱㸧会員、就ᴗᶵ会の拡大に向けたᬑ及啓Ⓨ 

シルバー人ᮦセンターのイメージを向上し、会員の就ᴗを促㐍するた

め、㧗㱋⪅向けの⏕き᪉セミナーを㸳回、企ᴗ向けの人ᮦά⏝セミナー

を㸯㸯回実した。 

また、「埼⋢㒔Ẹ」を対㇟に、᪂宿㹌㹑ビルにおいて「⌧役世代から

のシニアライフ創㐀セミナー」を実した。 

 

㸦㸲㸧シルバー・ワークステーション事ᴗの実 

  㧗㱋⪅に多ᵝな就労ᶵ会を提供するため、事務⣔⫋✀や介ㆤ、保⫱、

スーパーマーケット➼の人手不㊊分㔝を中心に企ᴗへの営ᴗά動を⾜っ

た。 

  また、「㸴㸳ṓからの⏕き᪉セミナー」を┴内各地で㸱回㛤催し、シ

ルバー人ᮦセンター会員となる人ᮦⓎ掘を⾜うとともに、多ᵝな働き᪉

を⤂介するため、就ᴗ事例㞟を㸳㸮㸪㸮㸮㸮㒊Ⓨ⾜し、シニアά㌍推㐍

企ᴗ➼へ㓄布した。 


